Mini Mental State Examination
___________________________________________________________________________
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Ik wil u enkele vragen stellen om te weten of uw geheugen nog goed werkt.
Wat is uw naam?								
Hoe oud bent u?								
Wanneer bent u geboren?							

Oriëntatie in tijd
Kunt u mij vertellen:
1 Welk jaar het is? 								-----
2 Welk seizoen het is? 							-----
3 Welke maand het is? 							-----
4 Welke datum het vandaag is? 						-----
5 Welke dag van de week het is? 						-----
Totaal (5)	-----
Oriëntatie in plaats
Kunt u mij vertellen:
1 In welk land u woont? 							-----
2 In welke provincie u woont? 						-----
3 In welke stad u nu bent?							-----
4 Op welke plaats u bent? 							-----
5 Op welke afdeling/verdieping u bent? 					-----
Totaal (5) 	-----
Geheugen
Ik ga drie dingen opnoemen. Als ik ze alle drie gezegd heb, vraag ik u
het rijtje te herhalen. Onthoudt de drie dingen goed, want over een
paar minuten zal ik u vragen ze opnieuw te noemen.
Appel 										-----
Tafel 										-----
Frank 										-----
Totaal (3) 	-----

Aandacht
Wilt u van de 100 zeven aftrekken, dan daar weer 7 vanaf trekken
en zo doorgaan.
(93)										----- 
(86) 										-----
(79) 										-----
(72)										-----
(65)										-----
									Totaal (5) 	-----
Geheugen
Kunt u het rijtje van drie dingen nog eens opnoemen?
Appel 										-----
Tafel 										-----
Frank 										-----
Totaal (3) 	-----

Taal
Laat een pen zien en vraag: “Wat is dit?”					-----
Laat een polshorloge zien en vraag: “Wat is dit?” 			-----
Totaal (2)	-----

Wilt u herhalen wat ik zeg: “Geen als, en of maar.”
(1 punt als complete zin goed is)  	
										-----

Ik ga u een vel papier geven. Als ik dat doe, 
pak het dan met uw rechterhand vast,					-----
vouw het met beide handen dubbel						-----
en leg het op uw schoot.							----- 											Totaal(3)	-----

Wilt u dit lezen en opvolgen?
Sluit uw ogen
(1) -----
Wilt u voor mij een zin opschrijven?


(1 punt wanneer de zin een onderwerp en een lijdend voorwerp
bevat en een betekenis heeft) 						(1) -----

Constructieve praxis
Wilt u deze tekening overtekenen						(1) -----
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